༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་མྙུ་ལ་ཏདྟ་ཁ༔ྫ། བོད་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ། 
བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་ཞེ་སྣང་གཅོད། །མཚོན་ཚེན་སྔོན་བོ་ཆེར་ 
འབར་བ། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་ཐིག་ལེ་ཤར། །སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་། །སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ་ 
དརྭ་ཱ། ངྲརཾས་ཐྲསར་ཐས་ནམ་ཚིག་ནཾ། །གྒསྡ་ཅིང་མནྟ་པ་ཉིྐ་མིཉ་ཏེ། །ཁུང་ཐོའི་རྡ་ཇྲེ་ཁྲདགྲ 
ཉིད་དེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིེ བིགྷྷན་བཾ་ཧྙུཾ བཾ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ། དཱེཔ་ཙཀྲ་ཧ་ན་ 
ཧ་ན་ཧཱུཾ ཕཊ། རྡོ་རྗེ་གཞོན་རུའི་རིག་འཛིན་ རྣམས། ། །འཁོར་ བ རྡོ་རྗེ རྡེར་སྒྲུབ་པར་ མཛོད། །འཁོར་ བ ་རྡོ་ཌྡ རྗེ 
ཕུར་པའེ་ ལྷ། ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེ ས་སྐུ། །རྡོ་རྗེའེ་དེ་ཉིད་རང་ 
བཞེན་ ལས། །ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ དབྱིངས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟང་པས། །སྐུ་ཡི་གཏེར་དུ་བདག་ 
སྐྱེད་ཅིག །ཐབས་ཀྱིས་ སྤྱོད་ པས་སེམས་ཅད་དོན། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ། །སངས་རྒྱས་ 
འཕྲིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛོད། ། །དབང་དང་ བྱིན་ རླབས་ འདེར་ སྩོལ་ཅི ཅིག ། །ཨོཾ་ བཛ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ ་ཀ་ར་ཧཱུཾ་གརྫ་ 
གརྫ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་དཱི་པ་ཡ་ཏི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སུ་ཀ་ར་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨི་ཊུངཔ་མུ་ཁི་ཧཱུཾ། འདི་ནི་ཁྲོ་ 
བོ་ཆེན ་པོ་རྷཱཾ མཛད་དང་། ། རྡོ་རྗེ་ ལྷ་ མོ་སྒྲ་ འབྱིན་ དང་། སྤྲལ་ པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་ མ་ཕག་ གི་ མགོ་ཅན་ དང་ 
རྩངས་པའེ་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བི་ ཛ་ཡ་རྙུཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷི་ལྭ ་ལྭ་ས་ ཀི་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྡ་ 
བྱ་གཱ་མུ་ཁ་ ཧཱུཾ ཨོཾ་ བཛྲ་ཤྲི་ཌྷ་མུ་ཁི་ཧྷུཾ། ། འདེ་ ནི་ ནི་ཁྲོ་བོ་ཆེན ་པོ་རྣམ་ པར་རྒྱལ་བ་དང་། ། ྡོ་རྡེ་ ལྷ་ མོ་སྒེག་མོ་ 
དང་། སྤྲུལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་སྟག་གི་མགོ་བོ་ཅན་དང་། བྱ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་ནཱི་ལ་ 
དྫ་ཧྷུ་ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ནྷི་ཏཱ་ཏཱ་རུ་ཧྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་མ་ར་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱ་ན་མུ་ཁི་ཧུཾ། འདི་ 
དང་། །" ༩  ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷི་བླ་ཤྭ་ན་པ་ཏི་ 


ཁི་ཧཱུཾ། ༣༨. 


༤ 


མོ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་མོ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་རི་དྭགས་ཀྱི་མགོ་ཅན་དང་། འུག་པའི་མགོ་ཅན་ 
ནོ། །ཨཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷ་ཨཱརྒ་ཨ་ཙ་ལ་ཧཱུཾ་བནྡྷ་བནྡ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷིམུ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ཀི་མུ་ཁ་ཧཱུ ཨོཾ 
བཛྲ་པྲེ་ཏ་མུ་ཁི་ཧཱུ འདི་ནི་ཁོ་བོ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གཏུན་ཁུང་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ 
ཕྲ་མེན་མ་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་དང་། ཁཱའི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾབཛྲ་ཀྲ་རྷཧ་ཡ་གྷི་བ་ཧུཾ་ུ་ལུ་ཧུལུ་ཧུ་ཧཾ་ཕཊ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷི་ཛ་ཡ་ཏི་ཧཱུ ཨོ་བཛྲ་བི་ཊཱ་ལ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་པཀྱི་ཏ་མུ་ཁི་ཧཱུ །འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་དང་། 
རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གཏུམ་མོ་དང་། སྤྲུལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་བྱི་ལའི་མགོ་ཅན་དང་། པུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་ 
བྲར་ཀྲོ་རྷ་ཨ་པ་ཆྭ་ཇཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཏིཏྟ་ཏིབྟ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧི་ས་བྱ་ཏི་ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་སིཾ་ག་ལ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
པྱར་ར་ཌ་མུ་ཁི་ཧཱུ འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་མདའ་སྟེམས་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ 
ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་སྦྱང་ཁུའི་མགོ་ཅན་དང་། ཁའི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་ཨ་རྲཾ་ཏ་ཀུནྲ་ལི་ཧཱཾ་ཛྫི་རྩིད་ཧཾ 
ཕཊ། ཨཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧི་ས་བྱ་མི་ཏི་ཧྷུ ཨོཾ་བཛྲ་སི་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་ཏི་ཏི་ལ་མུ་ཁི་ཧཱུ འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་བདུད་ 
རྩི་འཁྱིལ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་སྒྲ་མཛད་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་དང་། ཡོ 
ཝང་གི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲཀྲ་རྷཏ་ལོ་ཀྱབི་ཛ་ཡ་ཧཱུཾ་བི་བིན་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧི་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ 
བཛྲ་རཀི་ས་མུ་ཁ་ཧཱུཾ ཨོ་བཛྲ་ན་ཀུ་ལ་མུ་ཁི་ཧཱུཾ འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གསོད་བྱེད་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ཕྲ་མེན་མ་དྲེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་དང་། སྲེ་མོའི་མགོ་ཅན་ 
ནོ། །ཨོཾབཛྲ་ཀྲོ་རྷམ་ཧཱ་བ་ལ་ཧཱུཾ་སྤོཊ་སྤོ་ཊ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཉི་མུཏྗེ་མཾ་ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་རྭཀྱ་ས་མུ་ཁ་ཧཱུཾ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཤི་ཀ་མུ་ཁི་ཧཱུ འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་། རྡོ་རྡེ་ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ 
ཕྲ་མེན་མ་དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་དང་། བྱི་བའི་མགོ་ཅན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ས་ནི་ཧཱུཾ་ཛཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཐྷེ་ར་བེ་རྷུཾ་ཧཱུཾ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ར་ཌི་ཧཱུཾ་ ༔ འདི་ནི་ཤར་དུ་པུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་དང་། ལྷོར་བྱ་རོག་གི་ 
མགོ་ཅན་དང་། ནུབ་ཏུ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་དང་། བྱང་དུ་ཁྲའི་མགོ་ཅན་ནོ། །འཁོར་བ་ཕུར་བུ་བསྒྲུབ་དོན་ 


དུ། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཞུ་བའི་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་ 
ནས་ཀྱང་། །རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་དང་། །ཕུར་པའེ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་ 
པོའི་དུས་ལ་བབ། །སྤྲུལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །ཕོ་ཉ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ 
དུས་ལ་བབ། །ས་བདག་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ། །ཁྱི་ཡི་གདོང་ཅན་དུས་ལ་བབ། །བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་དུས་ 
ལ་བབ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྲས་བཞེན་དུ། །རིགས་འཛིན་ 
བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནི། །གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། །བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ 
རྣམས། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནི་དེ་བཀུག་ནས། །མངོན་སྤྱོད་ཚུལ་གྱིས་ 
བསྒྲལ་བ་དང་། །ལུས་ངག་ཕྱེ་མར་མཛད་ནས་ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་སྱོང་བར་མཛོད། །ཨོཾ་ལཾ་ཧྷཱཾ 
ལཾ། སྟཾ་བྷ་ནཾ། མོ་ཧཾ་གྷཱ་ཏ་ཡ། བྷ་ག་ཝཱན། བྲིཿིཿབི་ཀི་ཏ་བཛྲ་ཧྷུ་ཀ་ར་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལི་ཡ་ཛཿཧཱཾ་བཾ་ 
ཧོཿ སྦཟ་བིགྐྲཱན་བཛྡ་ཀཱི་ཡི་ཀཱི་ལི་ཡ་ཧུཾ་ཐཊ། བགེགས་བྱེད་པ་ཡི་བདུད་རྣམས་དང་། །སྡུག་བསྔལ་སེམས་ 
ལ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་བདུད། །ཟུངས་ཤིག་རྡུངས་ཤིག་རྣམ་པར་ཆིངས། །བཏོགས་ 
ཤིག་གྲོགས་དང་དབྱེ་བར་གྱིས། །རིང་ནས་ཁུག་ལ་སྨྲ་རུ་ཆུག །ཐོབ་ཅིག་རྣམ་པར་གཟེར་བར་ 
གྱིས། །བདག་གིས་དབང་དུ་བྱས་གྱུར་ནས། །བསྒོ་བའི་བཀའ་ཉན་གུས་པར་གྱིས། །རྙུཾ་པ་ར་བིདྷཱ་ཌྷིནྟ་ 
ཧ་ས་ཡ་ར་བྷིཿདདྣ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཤཱི་གྷཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧྷུཾ་ཕཊ། རཝབྦཡཛ་མཐུ་ཛུ་ཝ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ 
ཡཚུ་ཐྲུ། བྷྡྷ་ཡ་བནྡྷ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཕོ་ཉྭ་བན་དང་མངག་པའི་ཚོགས། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་ 
ཡིི་ །མངོན་སྤྱོད་ཇི་ལྟར་ངེས་པ་དང་། །མངོན་སྤྱོད་བྱིན་རླབས་དེ་བཞིན་མཛོད། 5 རྷ་ཧུཉཐྡ་ ཧཱུ 
ད་ཧ་བྲང། པ་ཙ་པ་ཙ་བྲང། མ་ཐྭ་མ་ཐཱ་བྲཛཾ། ཛྭ་ལ་ཛ་ལ་བྲང། སུ་རུ་སུ་རུ་བཛྲ། མུ་རུ་མུ་རུ་བཛྲ། ཀ་ཊ་ 
ཀ་ཊ་ཡེ། ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ། ཨ་ཇི་ཏེ་ཨ་པ་རྭ་ཇི་ཏེ། མཱ་་སེ་རུ་བྲ་མརྡ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ 


ལུང་གིས། །སྡེག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་པ། །སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱ་རུ་ 
གྱིས། །ཉོན་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས། །ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད། །ཧྷཾ་མ་མ་ཝ་ཤཱཾ་ཀུ་ 
རུ། གདུག་ཅིང་སྔང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས། །སོངས་ཤིག་ལྷ་མིན་ལྷ་ཡང་རུང་། །ང་ལ་བར་ཆོད་བྱེད་པའི་ 
བདུད། །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པ་མཛོད། ། སརྦ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཏ་ཐཱ་ཡ་ཏ་ཐཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྡུངས་ཤིག་རྡོ་ 
རྡེ་འབར་བའེ་གཏུན། །བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡིག་ཅན་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ མེ་ཡིས་ སྙིང་ བསྲེགས་ 
གནས། །ལུས་སེམས་རྡུལ་བཞིན་བརླག་པར་མཛོད། །ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་གཏུན་ ཁུང་དུ། ། །རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་ 
བརྡུངས་བྱས་ནས། །ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་ བསྒྲལ་བར་བྱ། །ཁ་ཏཾ་ཁ་ཏཾ་ཁ་ཏཾ། ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། བཛྲ་ 
ཡཀྐ་ཀྲོ་རྷ་ཁ་ཁ། ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཧ་ཧ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མཐུས་འགྱུར་རོ། །བརྣག་པ་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་དོ། །ཀཱི་ཝ་ཡ་ལན་ཉེ་ཤུ་ར་གཅིག་བཟླས་སོ། །ཀྲྭ་མ་ཡ་ཐཅོ་བརྒྱན་ཐཟླས་ནས་ཀྱཇ་དཀར་ནག་གི་ 
དུམ་བུ། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དངོས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་དང་མཐུན་པར། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏྲེ་ཏས། 
གཡས་རུའི་སའི་ཆ། ཤངས་ཀྱི་སྲེག་ཞིང་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །། 


4 རྡོ་རྗེ་འཆང་། 


